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＜提出方法＞添付ファイルを必要枚数分印刷し、その用紙に書き込む。必修課題は必ず提出するこ
と。 

 

必修課題  全員取り組む 
洋書でEnglish! 
今まで読んでいない、英語学習者向けの洋書（graded  readers）を１冊⼊⼿し、読んだ後に

あらすじと、感想を英語で書き提出する。１０⽂以上書くこと。 
1. graded  readersは、大きな書店やインターネットで各自で購入すること。 
2. 中学校に置いてあるものを借りることができる場合は、借りて読んでも構わない。 
3. 中学３年生（英検３級程度）向けのものは、以下の通りである。できるだけこれ以上のも

のを選ぶことを強く勧める。 
・ Penguin Readers Level 2 
・ Macmillan Readers Level 1～2 
・ Oxford Bookworms Stage 1～2 
・ Cambridge English Readers Level 2 

	

自由課題  希望者のみ＊必修ではありません 
料理でEnglish! 
英語が使用言語のレシピサイトを閲覧し、実際に料理し、感想を家族や友人に聞いて以下の
手順でまとめる。 
＊レポートはそれぞれのレシピについて（レシビ別に）下のA（１〜３）、B、Cを行うこと。 

A. レシピをさがし、和訳する。（以下の手順で進めましょう） 
1. レシピ探し 

英語のレシピサイト、たとえば 
Kitchen Story (http://www.kitchenstorysf.com/menu/)や、Allrecipes.com などで、自
分が作りたいと思うレシピを５つ以上選び、スクリーンショット等の 
方法でペーストする。 

2. レシピ和訳 レシピ（紹介文、ingredients,  direction）を和訳する。 
3. 料理と画像 実際に家族や友人などに料理をし、完成したらその画像を貼る。手
書きの場合は写真を貼る。 

B. 料理の感想を１人以上に聞き、日本語で記録する。手書きのレポートなら、その 
人の字で書いてもらうとよい。誰がどんな感想を述べたかわかるようにする。 

C. 料理した感想、特に苦労したこととうまくいったことを日本語で書く。 

なお、特にアジア・アフリカの料理は、香辛料や具材が揃わない場合が多い。その場合は、
もちろんレシピ通りに作らなくてよい。家族等に相談し、善処すること。 
 

以上 


